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odena. Aus den'3
omaten wird ihre::

g, Sobe produziert

Was ist so besonders
an den italienischen
Flaschentomaten?

Die Flaschentomate ,,San
Marzano" verdankt den
Namen ihrer Form. Sie ist
etwas fester als die meisten
hierzulande bekannten
Tomaten, schmeckt herzhaft
und lasst sich gut zu Sofien,
Saft und Mark verarbeiten. Da
Tomaten in Italien oft unter
freiem Himmel und nicht im
Gewichshaus wachsen, sind
sie aromatischer.
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e zum Kochen sc

heues Leben

er fruchtige Duft nach

frischen Zutaten und

Gewiirzen, lautes Sin-
gen beim Kochen - all das ist
fiir Hermina Deiana (56) weit
mehr als nur die tégliche Auf-
gabe ,.Kochen®. Fiir die Frank-
furterin ist es ein Lebensgefiihl.
Erfiillung. Pures Gliick.

,Ich habe kroatische Wurzeln
und war als Kind schon immer
viel bei der Oma in der Kiiche®,
erzahlt die gelernte Dolmetsche-
rin und PR-Managerin. Das me-
diterrane Lebensgefiihl und die
Liebe zu gutem Essen liegen ihr
im Blut. ,,Dass ich fiir meine Fa-
milie frisch kochte, war selbst-
verstdandlich. Doch oft war mein
Alltag so stressig, dass ich mich
nicht so entfalten konnte, wie
ich wollte. Spa3 gemacht hat
ihr ihre Arbeit immer. Doch
der berufliche Stress nahm auf
einmal iiberhand: Thr Mann
brauchte Hilfe in seinem Res-
taurant, Hermina unterstiitz-
te ihn neben ihrem eigenen

3 Dlrekt hmter dem g
Feld befi ndet

Beruf. Sie fiihlte sich aus-
gelaugt, sehnte sich nach
einer eigenen Herzensauf-
gabe, die sie erfiillte.

.Der Gedanke, eine ei-
gene TomatensoBe auf den
Markt zu bringen, kam
mir, als mein Sohn, da-
mals 16, mit zwei Freun-
den nach Hause kam. Sie
hatten Hunger, es muss-
te schnell gehen. Was
macht man da? Natiirlich
den Klassiker: Spaghetti
mit TomatensoBe!“, sagt
Hermina lachend. Sie er-
innert sich an die Enttéu-
schung, als sie damals,
vor 12 Jahren, ein Fertig-
produkt 6ffnete: Dieser Z
fade Brei sollte Tomaten- </
soBe sein? Das geht doch
wirklich besser!

lhr Traum hat eine 37
Jahre alte Geschichte

Herminas Gedanken gingen 37
Jahre zuriick, in den Sommer,
in dem sie damals einen Stu-
dentenjob als Dolmetscherin
in Rom bekam. Sie lernte ihren
spateren Ehemann kennen und
folgte ihm in seine Heimat Ne-
apel. ,,Dort habe ich das erste
Mal eine echte aromatische To-
matensoB3e probiert*, sagt Her-
mina. Noch heute schmeckt sie
die Aromen auf ihrer Zunge, er-
innert sich an den Duft — und
an die Lebensfreude drumher-
um. ,,Flaschentomaten werden
in Italien nur im August geern-
tet und direkt eingekocht*, sagt
Hermina. Das Kochen wird
zum Fest: ,Wenn die Neapoli-
taner die SoBle kochen, 6ffnen
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Auch die Familie,

.._,;v' ] « ¢
Schwester und Nichte, freuen
sich uber “leckeres Eisen

__Camy T

sie die Fenster, unterhalten sich
liber ihre Balkone hinweg und
horen Musik.

Der Erinnerung folgte die Ge-
schéftsidee: Hermina wollte ihre
eigene TomatensoB3e aus genau
diesen Friichten, die sie all die
Jahre nicht losgelassen haben,
fertigen — gewiirzt, aromatisch
und frisch. Und sie fand in der
italienischen Region Emilia Ro-
magna einen passenden Produ-
zenten fiirihre ,,Salsa Paradiso®,
wie sie ihre Kreation nennt. ., Ich
hatte noch Kontakte von frii-
her, doch einfach war der Pro-
zess nicht®, schildert Hermina.
Ihr Wunsch-Produzent forderte
eine Abnahme von 10.000 Gli-
sern. Nach kurzem Zogern sag-
te Hermina , Ja*. Zu Beginn war
es schwierig —die Sofe fand we-
nig Abnehmer, auch privat gab
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es Probleme: Ihre Ehe ging
kaputt, ihre Mutter starb. Docl
Hermina dachte nicht daran
aufzugeben, ging auch finanzi:
ell ans Limit und kdmpfte weite:
unermiidlich fiir ihren Traum.

Die schlechten Zeiten
sind endlich vorbei

Heute verkauft sie ihre SoBe
im eigenen Internetshop (www.
hermina-tomatensauce.de), und
auch Supermairkte in Frankfur
und Umgebung vertreiben die
Gléaser. ,Ich arbeite zwar in
Teilzeit noch im Marketing, le-
be aber fiir mein Tomatenso-
Benprojekt®, sagt Hermina. Ih-
re Kunden lieben ihr Produkt
und loben die konstante Quali-
tat. Essen ist fiir sie eben nicht
nur eine Notwendigkeit, sondern
echte Leidenschaft.
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